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Hace dos dias que la gripe no mata a nadie en Bléx& se sabe que las muertes confirmadas soref@upas jornadas atras -
cuando el Gobierno barajaba una cifra de hastdal@@imientos atribuibles al nuevo virus-, losipdistas preguntaban una y
otra vez a cuanto responsable institucional spde$a delante: ¢ Por qué esta muriendo gente erchigxé@n otros paises no? La
respuesta siempre era la misma: "Porque los engellegan tarde al hospital, cuando ya no se puadermada por ellos". A los
periodistas -también al que suscribe- se les dbédasistir con una pregunta capital: ¢y por gegalh tarde?

Nadie acude al doctor de primeras: y desde luegmnana gripe Vaya por delante una pista. O meos, El caso de Manuel y
el de Oscar. Manuel tiene 63 afios. El martes dide2dbril se sintié mal, con los sintomas de uigegEl miércoles, empeoro.
El jueves, ya estaba fatal. "Mi esposa me llevoelatoctor César Decanini, a su consultorio delgitakinglés. En cuanto me
revisd, me dijo: yo creo que es influenza. Voy adau al especialista”. Unos minutos mas tarde, klaana sometido a pruebas
de sangre, radiografias, tomografia, suero, med#la capacidad respiratoria... "A las diez deolehe, el prestigiado médico
neumaologo Eulo Lupi me informa que debo ser holiggido, que mi capacidad respiratoria esta al 5a§éeylos pulmones se
estan deteriorando con rapidez. Por suerte, ebd®ecanini tenia en su consultorio una caja divieal indicado. Tomé la
pastilla”.

El segundo caso es el de Oscar. Cinco afios yrsees. El jueves 16 de abril, el nifio se puso $amadre lo llevé a la clinica
11 del Seguro Social. "No lo quisieron recibir'enta su tia, "porque no tenia fiebre. Nos dijena® €ra una gripe normal”. Por
la tarde, Oscar empez6 a vomitar y lo llevarorra dinica del Seguro Social. Tampoco lo atendiefoulia siguiente, a las seis
de la mafana, Oscar empez6 a sufrir convulsionestgnces si, lo ingresaron de urgencia. Cincosheapués el nifio ya estaba
muy grave con un cuadro de neumonia. Lo pasaroncaarto de Terapia Intensiva... junto con otrdsoaafios.

Casi no es necesario decir que Manuel se salv@rQst cambio, murié a los nueve dias de sentjprioseros sintomas, tras
sufrir un calvario de hospital en hospital. Maneldirigente de un importante partido politico, $eeretario (ministro) de
Relaciones Exteriores, diputado federal y hastdidato a la presidencia de la Republica. Oscacaembio, era el hijo menor de
una familia sin recursos.

¢ Quiere decir esto que en México estan sobreviviéoglricos y muriendo los pobres? No hay datoa pssponder con certeza a
esa pregunta. Entre otras cosas, porque el Gohlierroguardada la lista de los 16 fallecidos enafre con siete cerrojos.
Segun el secretario de Salud, José Angel Cordbwaytismo sobre la identidad de las victimas irgentitar "la estigmatizacion”
de sus familias. Pero lo que si es incontestabdgiesuera de México se estan detectando muchos dasinfluenza y, salvo en
Estados Unidos -donde si fallecié un nifio mexicd®@3 meses-, nadie ha muerto por el momento. Néadel desenlace, lo

que si demuestran de forma muy gréafica los casdsateiel y de Oscar es la forma del mexicano desatdrse a la enfermedad.

Durante los ultimos dias, inspectores de la Organdn Mundial de la Salud han recorrido los estaioséxico donde se han
producido casos de esta gri pe -mortales o noatamelo descubrir algiin comin denominador entreitdisnas. No lo han
encontrado de una forma determinante, aunque uprtiaieofrece su sensacion sobre el terreno. 'fatéendo gente pobre.

¢ Por qué? Porgue es la gente que esta acostunabpadarse enferma, a pasar gripes mas o menossfyenb ir al médico. Si
los mismos sintomas los tiene un soldado de ureadrasricana, en 10 minutos esta en la enfermesian& cuestion de
costumbres sociales. La gente sabe que acercargglalo cuesta dinero”.

Hay una frase muy comun en México entre las clageshumildes: "TU te puedes sentir mal, pero puégles enfermar”. La
enfermedad es una ruina. Nadie va al médico arlaems de cambio. Y, desde luego, nadie va alcodubr una gripe mas o
menos fuerte. Ir al médico -salvo para las clazelisivas que disponen de seguro médico y hospitlédujo- supone casi
siempre una pérdida considerable de tiempo y deralin

México ha crecido mucho en los Ultimos afios y hestmata de td a tl con los paises mas desawsltbel mundo. Pero ese
estiron no esta siendo homogéneo. Para desespedacgus gobernantes y vergiienza de sus conciugadammagen que
México esta ofreciendo estos dias al mundo es lmdgga nte al que se le quedaron cortos los |mes Estos dias de angustia
estan dejando al descubierto las pantorrillasidedrma. La guerra al narcotrafico dejo casi ervétlo que un 40% de sus 100
millones de habitantes vive en la pobreza abso¥utd.brote de la gripe esta poniendo al descubiguie el sistema de salud no
esta a la altura de las circunstancias.

¢ Qué hace un mexicano cuando se siente enfermg@eLaiene a continuacion es la sintesis de un som@dizado entre vecinos
del Distrito Federal con distintos niveles de img® Lo primero que hace, coinciden todos, es aguakver si se pasa la fiebre,
a ver si con un vaso de leche caliente y una boergade suefio... Lo siguiente es acudir a la faemac

La cuestidn farmacéutica mereceria capitulo apo®e medicamentos en México son mas caros que Ep&y que en la



mayoria de los paises de su entorno, pero tiereen gventaja?: se venden sin receta en cualqujeinas Hay cadenas de
farmacias que estan abiertas a todas horas. Yrdispie todo. Desde ansioliticos hasta Viagra. 8arantar el consumo de sus
productos, los dependientes ofrecen de vez en ouandstras gratuitas a sus clientes. De la mismaafgque en un
supermercado se convida al cliente a una porciG@udso manchego. Antes de que se asustaran pbioenes del
narcotréafico, los norteamericanos cruzaban la émnén romeria para abastecerse de toda claseinigues.

La segunda opcion -si el medicamento no ha hedwaees mover "la palanca”. La traduccion al esppaéioinsular seria
"buscar un enchufe". EI mexicano es experto enNsqor aficion, sino por necesidad. Una vez quéese al consultorio o al
hospital, y hasta cuando los casos son graveandarental buscar a un amigo que agilice los tefnpiara ver al doctor.

Los mexicanos saben -y asi lo atestiguan las etasiapie sus médicos son buenos, incluso muy bugigo los hospitales del
servicio sanitario disponen de instrumental modgreficaz, pero no suficiente. De hecho, el paei¢iene que pagar en muchos
casos parte del tratamiento. "A mi me paso elaib, explica el padre de un muchacho que estuyesado recientemente, "la
atencién fue muy buena, pero el hospital no dispdeideterminadas medicinas que le hacian faliehganMe dijeron que la
Unica solucidn era que yo las consiguiera en eriext No se trataba de un caso de corrupcion nieg@cio encubierto.
Sencillamente, no disponian de ellas. Asi quedsdlfiospital, fui a la farmacia de enfrente y lasipré". En ocasiones, el
paciente tiene que seguir idéntico método paraeguislas gasas que se va n a usar en su opesab#sia la valvula que le van
a implantar.

Un porcentaje considerable de médicos mexicanbajaanedia jornada en la sanidad privada -hospitdlaivel de los mejores
de Estados Unidos o de Europa- y la otra media eablica. "El sistema es perverso”, admite untsl€loctores que practica el
doblete, "pero funciona. A veces, a mi consultaSgjuro Social llega una persona con una doleet@ardinada. Yo la atiendo,
pero tanto esa persona como yo sabemos que, cealgdode mi consulta, la proxima cita ya no se yiwd hasta dentro de
semanas o incluso meses. ¢ La solucion? Que lanpaidita sea en mi consulta privada. En el casadengcesite ser intervenido
quirargicamente, yo intentaré -si veo que esa perso tiene los recursos suficientes- traspasarfaudvo al sistema publico,
para que sea operada de forma gratuita...". Elrs&esta tan acostumbrado a funcionar con ese gigegalancas que los dos
grandes servicios paralelos de salud -uno paradbajadores comunes y otros para los funcionarbticos- disponen de
personas que facilitan el mecanismo a colectivterognados como periodistas o politicos...

Todo iba funcionando gracias a un sistema de &goii fascinante -como tantas otras cosas en Mékasia que llegé la
epidemia de gripe. Todo el mundo se percat6 dgréaes fal las del sistema. Los laboratorios pasdizar el virus no
funcionaron y las muestras tuvieron que enviafsstados Unidos y Canada. El Gobierno dispone deilliin de tratamientos
antivirales, pero eso sélo supone que puede atenaierl% de la poblacidn... El pais que queria ealla foto de los mas
grandes se ve obligado a reconocer que necesitargencia que el mundo le facilite millones de daf antivirales, 200
millones de mascarillas, cantidades ingentes dagbagi desechables...

Desgraciadamente, en apenas dos semanas ha camaieddmente la imagen de México en el mundo.d3eabrazos con

Barack Obama, el presidente Felipe Calderén hadpasa&star practicamente enclaustrado en su resadeficial de Los Pinos.

De su voluntad dependerd la fecha en que los 38mas de estudiantes y los dos millones de profssegresen a las aulas. Sera
una decision complicada. Tan dificil que dicen lguprovoca un gran malestar y arrebatos de mabgghista el sistema de salud
preparado para decirle al presidente de la Re@ilalifecha en que los nifios mexicanos puedan vebguros a la escuela?



